
   歯周病はお口の中だけに影響する病気だと考えていませんか？ 

お口の中の歯周病のイメージ 

昔はお口の中の症状にのみ興味が集まっていましたが・・・ 



   歯周病はお口の中の病気で、歯周病が進行すると歯の周りの
骨が溶けて歯が動揺し、さらに進行すると歯が脱落します。 

しかし、最近の様々な研究において歯周病の影響は口の中だけに留まらず、
全身的な病気にも影響を及ぼすことが報告されています。 

歯周病はお口の中だけの問題ではありません！ 



歯周病 様々な全身の病気 

歯周病から全身疾患へ 

お口の中の小さな問題だと
思っていたら・・・・・ 

全身的な病気を悪化させ大
きな問題になることがある！ 



歯周病 

肥満 ストレス 

喫煙 

糖尿病 

歯周病を悪化させる因子 

様々な全身疾患 

高血圧 

下記の因子により歯周病は悪化すると言われています 



    
 
 

歯周病が影響するとされる代表的な臓器 
歯周病は下記の臓器などに影響を与えるとされています 



歯周病 

心臓疾患 
・狭心症 
・心筋梗塞 
・心内膜炎 

血管疾患 
・動脈硬化 
・脳梗塞 
・敗血症 

肺疾患 
・肺炎 
・気管支炎 

産科疾患 
・早産 
・低体重児 

 
メタボリックシンドローム 
・糖尿病 
・肥満 

骨系疾患 
・骨粗鬆症 

炎症悪化 
・腎炎 
・関節炎 

歯周病が関与する全身疾患 
歯周病は下記の病気に影響を与えるとされています 



歯が残っていると医療費削減？ 

歯周病は歯を失うだけでなく、全身的な健康に影響し、更にお財布にも厳しいですね 



全身の健康の為に！ 

 お口の中の健康が、全身の健康に直接繋がるとされている時代に
なっております。健康寿命をのばす為に、歯科医院での歯周病治療
と予防歯科に通院することを御勧め致します。 

 

          


