
抜歯後注意 

①本日は血行の良くなることは控えてください。 
 

②抜歯当日は無理にその周囲の歯を磨かなくても構いま
せん。翌日以降はしっかり磨くようにしてください。 
 

③お口の中には唾液があるので出血が続いているように
感じることもありますが、できるだけ気にしないでください。 
 

④抜歯した後には抜歯の跡に血の塊ができるので、あまり
頻繁にうがいをしないようにしてください。 
 

⑤抜歯した後に細菌が感染すると２週間程痛みが続くこと
があります。抜歯後はお口の中をできるだけ清潔に保って
ください。 
 

⑥抜歯翌日は、抜歯後感染が起きていないか確認する為、
翌日の来院、消毒をお願いしております。 

 

 

本日、抜歯しましたが以下のことにご注意ください。 

※その他何か御座いましたら、すぐに以下の連絡先へ
御連絡くださいますよう宜しくお願い申し上げます。 

ふたぎ歯科医院 
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